COMMENT PREPARER SA LESSIVE
MAISON

Reunir les ingredients necessaires
e ] litre d'eau
e 50 g de copeaux de savon de Marseille
e 1 cuillere a soupe de bicarbonate de soude
e 1 cuillere a soupe de cristaux de soude
e 10 a 15 gouttes d'huile essentielle pour parfumer (optionnel)

Les 3 étapes de préparation :

e Mélanger les copeaux de savon avec l'eau chaude : Chauffez l'eau et ajoutez-y les
copeaux de savon de Marseille. Mélangez jusqu'a ce que les copeaux soient
completement dissous.

e Ajouter le bicarbonate de soude et les cristaux : Une fois les copeaux dissous, ajoutez
une cuillere a soupe de bicarbonate de soude et les cristaux de soude. Cela renforcera
l'action detachante de votre lessive.

Parfumer votre lessive (optionnel) : Pour ceux qui souhaitent une lessive parfumeée,
ajoutez une dizaine de gouttes d'huiles essentielles tant que le mélange est chaud pour
gue l'odeur se réepartisse uniformément.




