
C’est le moment de faire des choix pour tes spécialités et de réfléchir à ton orientation après le Bac.
Du 29 mars au 3 avril, durant tes moments de classe en distanciel, il t’est proposé de travailler à ton projet.

Ton avenir t’appartient. Pour le construire, de quoi as-tu besoin ?

Auvergne

De te connaître ?

 Quiz « Quels métiers selon mes goûts »  Des pistes par domaines : 
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/Des-metiers-selon-mes-gouts

 Quiz « Quels métiers pour moi ? »  découvre tes centres d’intérêts et les métiers qui y correspondent : 
http://www.secondes-premieres2020-2021.fr/Sites-annexes/Secondes-Premieres-2020-2021/Je-precise-mes-choix/Quiz-secteurs?
id=1019047

 + Fiche « Mieux connaître vos goûts et vos intérêts : https://www.onisep.fr/Media/Sites-annexes/Kits-pedagogiques/Printemps-
de-l-orientation/Fichiers/MARS-Mes-actions/Mieux-connaitre-vos-gouts-et-vos-interets

De connaître les formations ?

 Horizons 21  Simulez des 
combinaisons de spécialités : 
http://www.horizons21.fr/

 Parcoursup  Recherchez les 
formations, les diplômes, les 
attendus : https://parcoursup.fr/

 Kiosque ONISEP  Toutes les 
brochures : 
https://lekiosqueenligne.onisep.fr/

 ONISEP TV  Vidéos sur les études et 
métiers : https://oniseptv.onisep.fr/

 FUN Mooc  mini cours en ligne sur
des formations et métiers : 
https://www.fun-mooc.fr/cours/#filter/subject/
orientation

 http://www.secondes-premieres2020-2021.fr/  

De connaître les métiers ?

 Kiosque ONISEP  Toutes les brochures : 
https://lekiosqueenligne.onisep.fr/

 ONISEP TV  Vidéos sur les études et métiers : 
https://oniseptv.onisep.fr/

 FUN Mooc mini cours en ligne sur des formations et 
métiers : https://www.fun-mooc.fr/cours/#filter/subject/orientation

Pour aller + loin     :  

 Mon orientation en ligne  Poser des questions précises : 
http://www.monorientationenligne.fr/qr/index.php

 Être accompagné :
o Les Psychologues de l’Education Nationale : permanences au lycée 

Mmes Bonnemoy et Garreau-Dupin : lundi 9 h – 17 h, mardi 13h30 – 
17h15, mercredi 9 h – 12 h, RDV à la Vie Scolaire

o Au CIO de Clermont, y-compris pendant les vacances : 04 73 17 04 10

 Des ressources sur Esidoc : https://0631861f.esidoc.fr/site/bienvenue-au-cdi-tous/s-
informer-sur/l-orientation

 au CDI, auprès des documentalistes

Tout sur le Bac : 
http://quandjepasselebac.education.
fr/
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